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FRESHFOOD

CATERING & EVENTSERVICE
Speisen Montag Dienstag Mittwoch
Beilagen Gurkensalat mit Knabber Karotten
Salat/Suppe Sauerrahm und Dill
@
"""""""" T Kids Chilicon Carme  Raviolimit 47  HihnerfrikasseemitBio  MSC Seelachs Burgermit  Hahnchen-Cordon Bleu, vegane
Hauptgericht S ! < e @ L 8
mit Rind-Kidney Bohnen Rindfleischfiillung Erbsen, Bio Mohren Tomaten, Bratensauce und Blumenkohl-
Mais und Fladenbrot mit Tomaten - und Bio Vollkorn Reis Gurken mit Tzatziki Kartoffelstampf
(Weizen) Basilikum Sauce (@°)) und Bio Résti Ecken (Weizen) (Weizen)
Weizen) Q
®) ( [
@ O ) @0 @ @
Saisonaler Blattsalat mit /83—0> Spinatsalat mit roten szer Salat mit @ Crlspy Mix Salat Chefsalat mit Balsamico
Tomaten-Vinaigretteund ‘= Linsen, gebackenen gerosteten Brotwiirfeln, - mit Mini Mozzarella Dressing, marinierten @>
Salatteller gebackenen Mini Fetakése- Falaffel, Gurken Raita glasierten Apfel-Trauben, @ und Kirschtomaten, Gemdise und gebratenen
Rindfleischballchen, Paprika-Dip und Brétchen ) Kasewiirfel und Apfel-Senf Mehrkorn Brétchen Hahnchenstreifen
und Bio Brétchen - (Weizen) @ @ Dressing und Baguette @l (Weizen) @ @ und Bio Brétchen @
eizen @ @ (Weizen) N (Weizen)
Vegetarisch Veggi Bulgur Chili Ravioli Kdse & Spinat Frikassee Gnocchi mit Spinat- Cremesuppe von Bio
mit Kidneybohnen, mit Tomaten von Bio Erbsen- Kisesauce Karotten mit Backerbsen
Mais und Fladenbrot —Basilikum Sauce Mohren-Gemiise (Hartweizen) und Bio Knusperbrotchen
(Weizen) (Weizen) mit Bio Vollkorn Reis (Weizen)
@B @& @ ™ %) o @@ G @ @ @ '§'®<:..
Dessert Bio ObSt vom Pfélzer Schokoladenpudding 1,5% Obst vom Obstbau Wenz- Natur]oghurt 1,5% mit Honig Apfelkompott

Markt s Séllingen und Hafer Vollkornﬂocke
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(BiO) @ .ﬂ (Hafer) b
Gitonhaiigos Getride Scnalentrachto namentich Die Angebote/Komponenten
namentich Weizen (wie Dinkel Krebetire unc g Plache und Eczimgoitss % Erdniisse und Erzougrisso Soja und Erzeugnisse Milch und Erzeugrisse b Moot hire 8
Erzeugnisse deraus & daraus ( daraus darms sty v mit dem DGE LOgO
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mentsprechen
) m dem ,DGE-Qualititsstandard fiir die
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daraus doraus darovs P - darave Erzougrisse daraus ¢ N/ Verpﬂegun'g“m Kitas sowule d.em
»DGE-Qualititsstandard fiir die

: «
Ubersicht der Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsstoff 2 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit SiBungsmittel Saccharin 5 mit StiRungsmittel Cyclamat 6 mit SiiRungsmittel Aspartam, enth. Phenylalaninquelle 7 Verpflegung in Schulen” und werden
mit Stissungsmittel Acesulfam 8 mit Phosphat 9 geschwefelt 10 chininhaltig 11 coffeinhaltig 12 mit Geschmacksverstarker 13 geschwarzt 14 gewachst 15 gentechnisch verandert von der Deutschen Gesellschaft fiir

Erndhrung e. V. (DGE) als eine
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